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LA GOUVERNEURE HOCHUL S’ATTAQUE À LA CRISE DE LA MORTALITÉ 
INFANTILE ET MATERNELLE  

  
Elle signe la disposition S.1867A/A.5435A visant à créer l’annuaire 

communautaire des doulas de l’État de New York, une nouvelle ressource pour 
les futurs parents.  

  
La gouverneure invite les New-Yorkaises éligibles à s’inscrire à Medicaid, qui 

couvrira les services des doulas à partir du 1er janvier 2024  
  

Elle annonce un financement annuel de 4,5 millions destiné aux centres 
périnataux régionaux de l’État de New York  

  
Des données fédérales récemment publiées révèlent que la mortalité infantile 

augmente aux États-Unis pour la première fois en deux décennies ; la mortalité 
maternelle aux États-Unis est plus élevée que les pays européens  

  
  

La gouverneure Kathy Hochul a annoncé aujourd’hui la dernière action en date de l’État 
de New York pour lutter contre les taux de mortalité maternelle et infantile, alors que la 
mortalité infantile a augmenté à l’échelle nationale pour la première fois depuis des 
décennies. La disposition législative S.1867A/A.5435A demande au Département de la 
santé de l’État de New York (New York State Department of Health, DOH) de créer et 
de tenir à jour un annuaire des doulas dans l’État de New York, des expertes de 
l’accouchement qui apportent un soutien physique, émotionnel et informatif avant, 
pendant et après l’accouchement. La gouverneure Hochul a également annoncé que 
les services de doulas seront couverts pour toutes les personnes inscrites à Medicaid à 
partir du 1er janvier 2024. La gouverneure a également souligné le financement annuel 
de 4,5 millions de dollars en faveur des centres périnataux régionaux garanti dans le 
budget de l’exercice 2023, qui a été alloué par le Département de la santé de l’État de 
New York.  
  
« Nos taux de mortalité maternelle et infantile sont une honte », a déclaré la 
gouverneure Hochul. « L’élargissement de l’accès aux services des doulas est une 
stratégie efficace, fondée sur des données probantes, pour soutenir les futurs parents 
et permettre à leurs bébés de grandir et de s’épanouir. En tant que première maman et 
grand-mère à occuper le poste de gouverneur de New York, je m’engage à faire tout ce 
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qui est en mon pouvoir pour lutter contre la hausse inquiétante de la mortalité 
infantile. »  
  
Le Dr James McDonald, commissaire au département de la santé de l’État de New 
York, a déclaré : « Le Département de la santé de l’État reste déterminé à s’attaquer à 
l’augmentation des taux de mortalité chez les femmes noires qui accouchent. Les 
services d’une doula peuvent améliorer les résultats de l’accouchement et apporter aux 
familles un soutien émotionnel pendant une période qui peut être difficile. Je suis aux 
côtés de la gouverneure Hochul pour continuer à lutter pour des services qui garantiront 
à toutes les personnes qui accouchent une expérience d’accouchement sûre et 
permettant d’acquérir de l’autonomie. »  
  
La gouverneure a signé la disposition législative S.1867/A.5435A, qui exige que le 
Département de la santé de l’État de New York (DOH) établisse et tienne à jour un 
répertoire des doulas communautaires de l’État sur le site Web du DOH aux fins du 
remboursement au titre de Medicaid. Cette disposition législative vise à promouvoir les 
services des doulas auprès des bénéficiaires de Medicaid et à établir des critères 
d’admission dans le répertoire des doulas de l’État de New York.  
  
Samra Brouk, sénatrice d’État, a déclaré : « Je suis reconnaissante à la gouverneure 
Hochul d’avoir soutenu cette disposition législative visant à créer un répertoire 
communautaire des doulas. Ce projet de loi permettra aux familles qui en ont besoin 
d’accéder plus facilement aux services d’une doula et constitue une avancée cruciale 
dans la lutte contre l’augmentation des taux de mortalité maternelle, en particulier pour 
les New-Yorkaises noires, qui courent cinq fois plus de risques de mourir d’une 
complication liée à la grossesse. Je suis impatiente de continuer à travailler aux côtés 
de la gouverneure Hochul, de mes partenaires de l’Assemblée législative et des doulas 
communautaires elles-mêmes pour élargir l’accès aux soins des doulas dans l’État de 
New York. »  
  
Michaelle Solages, membre de l’Assemblée, a déclaré : « Ce projet de loi est une 
étape importante vers l’élargissement de l’accès aux soins des doulas dans l’État de 
New York. Les femmes enceintes de couleur, en particulier les femmes noires, sont 
confrontées à des taux disproportionnés de complications de grossesse et de mortalité 
maternelle. Les doulas contribuent à lutter contre ce phénomène en apportant un 
soutien peu coûteux aux personnes qui accouchent. Je félicite la gouverneure Hochul 
d’avoir signé cette disposition législative, qui fournira un espace centralisé et accessible 
aux personnes enceintes pour trouver les soins de qualité des doulas dont elles ont 
besoin pour vivre une expérience d’accouchement positive. »  
  
En outre, la gouverneure Hochul encourage les New-Yorkaises éligibles à s’inscrire à 
Medicaid, qui couvrira les services des doulas à partir du 1er janvier 2024. En général, 
la relation doula-client commence quelques mois après le début de la grossesse (avec 
le soutien de la doula dans l’élaboration du plan de naissance) et s’étend sur toute la 
durée de la grossesse et de la période post-partum.  
  



En avril 2018, le DOH a annoncé la mise en place d’un Programme pilote de doulas de 
l’État de New York, qui fournissait une couverture Medicaid pour les services des 
doulas aux personnes enceintes et en post-partum dans le comté d’Érié, étendant ces 
services à de nombreux résidents à faible revenu pour la première fois. Dans le budget 
de l’État de cette année, la couverture Medicaid pour les services des doulas a été 
étendue à l’ensemble de l’État, à compter du 1er janvier 2024.  
  
Malgré les données nationales, l’État de New York a fait de grands progrès dans la 
réduction du taux de mortalité infantile et se classe actuellement au 4e rang national 
pour les taux de mortalité infantile les plus bas. Cependant, les disparités raciales et 
géographiques reflètent les tendances nationales, les nourrissons noirs étant presque 
trois fois plus susceptibles de mourir que les nourrissons blancs. Le taux de mortalité 
maternelle dans l’État a culminé à 24,1 pour 100 000 naissances vivantes entre 2008 et 
2010. En réponse, le DOH a créé l’Initiative d’examen de la mortalité maternelle 
(Maternal Mortality Review Initiative, MMRI) afin d’examiner systématiquement tous les 
décès maternels survenus dans l’État de New York et de bâtir des stratégies ainsi que 
des interventions visant à réduire le risque de ces décès. Grâce à ces mesures, l’État 
de New York s’est nettement amélioré dans les classements nationaux.  
  
Le budget de l’État pour l’exercice 2023 a alloué 4,5 millions de dollars en financement 
annuel pour soutenir les centres périnataux régionaux (Regional Perinatal Center, RPC) 
de l’État, qui sont des hôpitaux qui fournissent le plus haut niveau de soins périnataux 
et infantiles et servent d’entités de coordination sur leurs réseaux de centres de 
naissance affiliés. Les RPC supervisent leurs réseaux afin d’identifier les domaines 
susceptibles d’être améliorés, comme la formation supplémentaire des prestataires ou 
l’amélioration des protocoles. Le financement soutient les RPC dans tout l’État afin 
qu’ils réunissent les principaux acteurs pour favoriser la collaboration et l’orientation 
ainsi que pour discuter de questions d’intérêt régional.  
  
La disposition législative présentée aujourd’hui par lasénatrice Brouk et la membre de 
l’Assemblée Solages permettra d’aller plus loin dans la sécurité des femmes enceintes 
en créant une « base de données des doulas » (Doula Database) accessible au public, 
qui permettra de soutenir le nombre croissant de doulas de l’État de New York qui 
travaillent avec les femmes enceintes et leurs familles. Selon l’American Pregnancy 
Association, des études ont montré que la présence d’une doula au sein de l’équipe 
d’accouchement permet de réduire le taux de césarienne de 50 % et la durée du travail 
de 25 %. »  
  
Cordell Cleare, sénatrice de l’État, a déclaré : « Je suis ravi que la gouverneur signe 
le projet de loi sur l’annuaire des doulas, que je suis fière de coprésenter et qui a été 
défendu avec tant d’efficacité par la sénatrice Brouk. Avoir accès à l’autonomisation, au 
soutien, à la compréhension et à l’expérience d’une doula est absolument nécessaire 
pour la santé physique, mentale et émotionnelle de la mère et de l’enfant et doit être un 
droit de la personne fondamental. »  
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Lea Webb, sénatrice d’État, a déclaré : « Nous savons que les doulas favorisent la 
sécurité et de bons résultats en matière de santé pour toutes les mères, en particulier 
les mères de couleur, à la fois pendant l’accouchement et la période post-partum. Cette 
disposition législative permettra de créer un répertoire des doulas, qui améliorera 
l’accès équitable à ces prestataires de santé et contribuera à lutter contre les disparités 
en matière de santé maternelle ainsi qu’à garantir des conditions de vie saines à un 
plus grand nombre de nourrissons et de mères. Je suis fière, en tant que présidente de 
la commission sénatoriale des questions féminines, d’avoir défendu ce projet de loi, et 
je suis reconnaissante à ma collègue, la sénatrice Brouk, pour le rôle moteur qu’elle a 
joué dans ce dossier. Je remercie la gouverneure Hochul d’avoir démontré son 
engagement en faveur de la santé maternelle en signant aujourd’hui cette disposition 
législative. »  
  

###  
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